CAMPEONATO DE ARAGON DE ESQUI DE FONDO:
ABSOLUTO E INFANTIL
Puntuable para la Copa de Espana 2018/19

REGLAMENTO PRUEBAS DE ESQUI CLASICO Y TECNICA LIBRE
ABSOLUTOS E INFANTIL

Datos Técnicos

Lugar: Candanchu (Aragén)
Fechas: 09 y 10 de Febrero de 2019
Jefe de Pista: Francisco Laclaustra

Organiza: Federacidon Aragonesa de Deportes de Invierno

Cronometraje: Luis Poch Gayoso. La distribucién de los dorsales se hara antes de la
salida de la prueba, la devolucion del mismo se debe de efectuar en la llegada. La
perdida del dorsal correra a cargo del corredor o de la federacidn a la que representa.
El coste del dorsal perdido sera de 50€ a pagar por el corredor o la federacién que
representa.

Categorias:

* M2: nacidos en 1968 y anteriores
M1: nacidos en 1978 y anteriores
SEN: nacidos en 1998 y anteriores
U20: nacidos en 1999 y 2000
U18: nacidos en 2001 y 2002
U16: nacidos en 2003 y 2004
U14: nacidos en 2005 y 2006
U12: nacidos en 2007 y 2008
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COMPETICIONES

Sabado, dia 9 de febrero de 2019
TECNICA CLASICA CRONOMETRO

MST-SEN-U20-U18 HOMBRES  10Km
MST-SEN-U20-U18 DAMAS 5Km
u1e HOMBRES 7,5 Km
u1e DAMAS 5Km
u14 HOMBRES 5Km
u14 DAMAS 2,5Km
v1z HOMBRES 2,5Km
v1z DAMAS 2,5Km

Domingo, dia 10 de febrero de 2019
TECNICA LIBRE CRONOMETRO

MST-SEN-U20-U18 HOMBRES 15 Km.
MST-SEN-U20-U18 DAMAS 10 Km

TECNICA LIBRE CRONOMETRO

uie HOMBRES 10Kkm
Uie DAMAS 7,5Km
Ui4 HOMBRES 5Km
Ui4 DAMAS 5Km
viz HOMBRES 2,5Km
viz DAMAS 2,5Km
Articulo 1:

Para la competicion de distancia la adjudicacion de dorsales se hara segun la ultima
publicacion de puntos FIS en distancia publicada, seguida de los corredores con
puntos RFEDI y finalmente los corredores sin puntos mediante sorteo.

Articulo 2:

Se otorgara premio en la prueba FIS a los tres primeros clasificados de la distancia
tanto en hombres como en damas en los dos dias de pruebas. También se otorgard
premio Campeones Absolutos de Aragdn de la prueba absoluta masculina y femenina
(U18; U20; Sénior; Master).

Se otorgard medalla del Campeonato de Aragdn (Técnica Cldsica y Técnica Libre) a los
tres primeros clasificados Aragoneses, tanto en hombres como en damas en todas las
categorias anteriormente citadas.

Todo corredor para poder participar, debera tener en vigor su licencia FIS o RFEDI o los
corredores no espafoles pero acogidos a convenio (Francia y Andorra) podran
competir siempre que tengan en vigor su Licencia Nacional.
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Articulo 3:

Las inscripciones se formalizaran a través de la web de la RFEDI, el cierre de
inscripciones se finalizara el jueves previo dia 07 de Febrero de 2019 como hora limite
las 12:00hs.

Todos los corredores que opten a la competicion FIS deberan formalizar su
inscripcidn a través de los formularios FIS establecidos para ello y enviarlos a la RFEDI
antes de la fecha limite del cierre de inscripciones (Jueves dia 7 de Febrero).

Articulo 4:

La cuota de inscripcidon serd de: 15€ para las categorias Master 1, Master 2, Sénior,
U20 y U18 y de: 10€ para las categorias de U16, U14 y U12 debiendo realizar el pago
en la cuenta: ES3120855235280331973982 (Ibercaja) titular FADI.

En el caso de suspensién de las pruebas por causas ajenas a la organizacion, se podrd
optar por la devolucién de la inscripcidn, excepto el 30% de la totalidad de misma que
guedara en favor de la organizacidn para solventar los gastos de las pruebas.

Articulo 5:

El Comité de Delegados Técnicos de la Real Federacién Espafiola de Deportes de
Invierno designara al Delegado Técnico que actuara en este Campeonato y al Delegado
Adjunto en el caso de la competicion FIS.

Articulo 6:
Tanto la organizacién como las competiciones se regirdn por este reglamento y en los
casos no contemplados lo seran segun reglamentos FIS y RFEDI.

Articulo 7:
La participacién de Equipo Militar y de la Guardia Civil estd encuadrada dentro de una
Federacion Territorial.

Articulo 8:

Reunidn de Jefes de Equipo:

Tendrd lugar una reunion de Jefes de Equipo el dia anterior a cada prueba, se publicara
en el programa de la competicién hora y lugar de dicha reunion.

La confirmacion de inscritos del primer dia, asi como la entrega de dorsales se hara
en la reunion de Jefes de Equipo. Para el dia de la prueba en técnica libre se hard al
finalizar la entrega de trofeos.

Esta reunion sera dirigida por el Director de la Competicidn y contard con la presencia
del Delegado Técnico FIS y el Delegado Técnico Adjunto. Estas tres personas son las
que conforman el Jurado de la Competicion.
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PROGRAMA

Viernes dia 08/02/19

10:00hs Reconocimiento de pista.

A las 19:30hs confirmacion de inscritos. A las 19:45hs reunion de jefes de equipo
en el CP Mayencos de Jaca (Tierra de Biescas 10, Jaca) y entrega de dorsales.

Sdbado dia 09/02/19

A las 10:00hs, salida de la prueba de Técnica Cldsica Cronémetro
MST-SEN-U20-U18 HOMBRES 10Kkm (dos vueltas de 5 km)
MST-SEN-U20-U18 DAMAS 5Km (una vuelta de 5 km)

A las 11:30hs, salida de la prueba de Técnica Cldsica Cronémetro
uie HOMBRES 7,5Kkm (tres vueltas de 2,5 km)
uie DAMAS 5Km (dos vueltas de 2,5 km)

A las 11:45hs, salida de la prueba de Técnica Cldsica Cronémetro

vi4 HOMBRES 5Kkm (dos vueltas de 2,5 km)

vi4 DAMAS 2,5Km (una vuelta de 2,5 km)
viz HOMBRES 2,5Kkm (una vuelta de 2,5 km)
viz DAMAS 2,5Km (una vuelta de 2,5 km)

A las 14:00hs, entrega de premios de la prueba de Técnica Cldsica en la Pista de Esqui de
Fondo de Candanchu. Finalizada la entrega de premios confirmacion de inscritos para el dia
10 de febrero.

A las 18:30hs reunion de Jefes de Equipo en el CP Mayencos de Jaca (Tierra de Biescas 10,
Jaca)

Domingo dia 10/02/19

A las 09:30hs, salida de la prueba de Técnica Libre Cronémetro
MST-SEN-U20-U18 HOMBRES 15Km (tres vueltas de 5 km)
MST-SEN-U20-U18 DAMAS 10Km (dos vueltas de 5 km)

A las 11:00hs, salida de la prueba de Técnica Libre Cronémetro
uie HOMBRES 10Kkm (cuatro vueltas de 2,5 km)
uie DAMAS 7,5Km (tres vueltas de 2,5 km)

A las 11:15hs, salida de la prueba de Técnica Libre Cronémetro

vi4 HOMBRES 5Kkm (dos vueltas de 2,5 km)
vi4 DAMAS 5Km (dos vueltas de 2,5 km)
viz HOMBRES 2,5Kkm (una vuelta de 2,5 km)
viz DAMAS 2,5Km (una vuelta de 2,5 km)

A las 14:00hs, entrega de premios de la prueba de Persecucion y Técnica Libre en la Pista de
Esqui de Fondo de Candanchu.
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